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FRAISES AU SUCRE ET A LA CREME 

Ingrédients pour deux personnes :

300 gr de fraises
4 cs de sucre roux
4 cs de crème semi-épaisse

• Laver, équeuter et couper les fraise en deux ou en quatre suivant la grosseur.
• Mettre les fraises dans les coupes de service.
• Ajouter le sucre et la crème.
• Laisser reposer une à deux heures et déguster.
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