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MI-CUIT EXPRESS de FRANCOISE

Ingrédients (pour 6) :
150 g de chocolat
120 g de beurre

60 g de sucre

4 ceufs

» Mélanger le beurre fondu et le chocolat pour obtenir un mélange homogene.

» M¢élanger le sucre, les ceufs et faire mousser.

» Mélanger les 2 préparations et mettre dans des ramequins individuels préalablement beurrés.
Il est possible de congeler la préparation a cette étape.

* Faire cuire environ 12 minutes dans un four a 200°C (Th 7).
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